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Retningslinjer for sommeraktiviteter, herunder sommerlejre,

spejderlejre, staevner mv., med indendors aktiviteter og delta-

gelse af flere personer end det indendors forsamlingsforbud

Folgende retningslinjer geelder sommerlejre, idreetsstaevner, fodboldskoler,

spejderlejre og lignende sommeraktiviteter, hvis primeere aktiviteter er arran-

geret af offentlige myndigheder, organisationer, frivillige foreninger, idreetsfor-

eninger, folkekirken, andre trossamfund og andre kirkelige foreninger, virk-

somheder og kulturinstitutioner, herunder almene boligforeninger mv.

De gaelder for aktiviteter med indenders aktiviteter og deltagelse af flere per-

soner end det indenders forsamlingsforbud, uanset om der er overnatning.

Deltagerloft og andre restriktioner

Retningslinjerne er vejledende i forhold til ansvarlig afvikling, og seendrer ikke

pa forpligtelser fra bekendtgorelser:

Retningslinjer for sommeraktiviteter arrangeret af offentlige myndigheder, organisationer, frivillige
foreninger, idraetsforeninger, folkekirken, andre trossamfund og andre kirkelige foreninger, virk-

Krav om deltagerloft findes 1 bekendtgerelse om afvikling af sterre arran-
gementer pd Kulturministeriets omrade i forbindelse med handtering af co-
vid-19.

Arealkrav og krav om coronapas findes 1 bekendtgerelse om restriktioner
for lokaler og lokaliteter samt krav om coronapas pa Kulturministeriets
omrade i forbindelse med handtering af covid-19.

Arealkrav, coronapas mv. for aktiviteter med flere end 100 deltagere pa
socialomradet findes 1 bekendtgoerelse om afvikling af sterre arrangementer
pa socialomrédet i forbindelse med handtering af covid-19.

Krav om deltagerloft, arealkrav og krav om coronapas findes i bekendtgo-
relse om afvikling af sterre menighedsarrangementer i folkekirken og tros-
samfund uden for folkekirken i forbindelse med handtering af covid-19.

somheder og kulturinstitutioner, herunder almene boligforeninger mv.

Generelle sundhedsfag- Arrangorer af og deltagere 1 sommeraktiviteter opfordres til at have skaerpet

lige anbefalinger opmarksomhed pa forebyggelse af smittespredning, der i prioriteret rackke-

folge er:

1. Isolation af smittede personer for at bryde smittekeder gennem brug
af fokuseret screening, test ved symptomer og effektiv smitteopsporing
2. Reduktion af drdbesmitte med fokus pa ansigt-til-ansigt-kontakt, hoste-

ctikette, afstand, antal, hyppighed, varighed og luftskifte
3. Reduktion af kontaktsmitte med fokus pa handhygiejne og rengoring

Derudover anbefales folgende:

e Der bor vare stor opmarksomhed pa hygiejne og forebyggelse af kon-
taktsmitte i forbindelse med idrzt og andre aktiviteter med kraftig udan-

ding og/eller fysisk kontakt.

e Ved sang, rib, foredrag og anden aktivitet med kraftig udinding ber der
i videst mulige omfang holdes mindst 2 meters afstand, da der er oget

risiko for drdbesmitte ved aktiviteter med kraftig udanding.

e Der bor vaere fokus pa at undga treengsel, nar deltagere gar fra det ene
sted til det andet, fx ind og ud af klasselokaler, pa gange og ovrige falles-

arealer. Der kan fx laves foranstaltninger, der anviser ga-retninger mv.
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Der henvises desuden til:

o Sundhedsstyrelsen: Covid-19: Forebyggelse af smittespredning

e Sundhedsstyrelsens 'Forebvggelsespakke om hygiejne', 2018
Handtering af smittetil- Arrangorer og deltagere i sommeraktiviteter opfordres kraftigt til at folge
felde Sundhedsstyrelsens anbefalinger om hjemsendelse, selvisolation, smitteop-

sporing og testning.

Der henvises til:

e Sundhedsstyrelsen: Covid-19: Opsporing og handtering af nere kontakter
e Sundhedsstyrelsen: Ner kontakt og 'Anden kontakt'
Organisering af sommer- Da afstandsanbefalingen kan fraviges for disse arrangementer, anses alle per-
aktiviteter soner i ssamme gruppe/hold som neare kontakter, hvis der er en smittet pet-
son. Herudover anses petsoner uden for gruppen/holdet, som har veret i
nezr kontakt med den smittede person, ogsa som nare kontakter.

Organisering i grupper eller hold kan ske af hensyn til begransning af nare
kontakter ved eventuelle smitteudbrud. Det er op til den enkelte arrangor,
om der onskes at opdele deltagerne i grupper/hold.

Jo flere grupper/hold der blandes pa tvers, jo flere nere kontakter vil der
vare og jo mere omfattende vil smitteopsporingen vare ved eventuelle smit-
teudbrud, herunder isolation og test. Af hensyn til afgraensning af smitteop-
sporingen og konsekvenserne heraf kan arrangorer eller andre ansvarlige for
sommeraktiviteter vaelge at organisere aktiviteterne i grupper eller hold.

Ved organisering i grupper/hold:

e Gruppet/hold kan besta af faste hold eller andre faste grupper. Gruppet-
nes storrelse kan variere og afgores ud fra gruppernes normale storrelse,
fx antallet af deltagere pa et spejder- eller idratshold. Hvis en arrangor
eller lignende vealger at organisere i grupper eller hold, bor overnatning
forega i disse grupper/hold, ligesom de som udgangspunkt bor udgere
faste spisegrupper og dele sanitetsomrader, herunder toiletter, bade, om-
kleedningsrum mv. og eventuelle lokale opholdsarealer.

e Deltagerne er inden for grupperne/holdene mv. undtaget fra den gene-
relle anbefaling om at holde mindst 1 meters afstand.

e Henset til deltagernes trivsel ber der vaere mulighed for at skifte
gruppe/hold, hvis det af lederne/de frivillige vurderes, at deltageren ikke
trives i den gruppe/hold, de er placeret i.

e Der bor si vidt muligt holdes mindst 1 meters afstand til deltagere fra
andre grupper/hold mv. I situationer, hvor det et vanskeligt eller umuligt
at overholde afstandsanbefalingerne, er det vigtigt s vidt muligt at redu-
cere varigheden af kontakter, sxrligt ansigt-til-ansigt kontakter. Det gzl-
der fx ved faglige aktiviteter sdsom idratskampe, ovelser mv. Ligeledes
kan der i disse situationer vare et sarligt fokus pd hiandhygiejne, hoste-
etikette og udluftning.

o Lederne/de frivillige indgér ikke i grupperne/holdene, og afstandsanbe-
falingen mellem lederne/de frivillige og deltagere bor sd vidt muligt over-
holdes i aktiviteterne og samvarsdelen. Dog kan der vare aktiviteter eller
situationer, hvor afstandsanbefalingen ikke kan eller bor efterleves, fx ved
leg, hjzlp til opgaver, trost og omsorg eller hvis en leder/ frivillig indgdr i
aktiviteten. I disse situationer er det vigtigt, at der er ekstra opmarksom-
hed pé de generelle anbefalinger om héndhygiejne, hosteetikette og ud-
luftning.

e Deltagerne kan i faglige og sociale aktiviteter inddeles i yderligere faste
grupper/hold pa tvars af de normale grupper/hold. I disse tilfzlde bor
arrangorerne tlstrebe, at der er en fast hold/-gruppeorganisering. Hvis
et barn/en ung undtagelsesvist deltager i en aktivitet med en anden
gruppe/hold, gelder der si vidt muligt en afstandsanbefaling pa mindst
1 meter.

o [ dlfwelde af fast holdorganisering pa tvaers af grupper/hold kan anbefa-
lingen om mindst 1 meters afstand fraviges mellem deltagerne.

e Organiseringen i grupper/hold kan fraviges i forbindelse med faglige og
sociale aktiviteter, som forudsatter deltagelse pa tvars af flere grup-
pet/hold, herunder deltagelse ved idratskampe, spil, undervisning, vark-
stedsaktiviteter mv.

Ved akdiviteter med fysisk kontakt pa tvars af grupperne/holdene eller

hvor afstandsandsanbefalingerne ikke overholdes, bor antallet og varighe-
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den af kontakter, serligt ansigt-til-ansigt-kontakter, sa vidt muligt reduce-
res. Ligeledes bor der vaere fokus pd handhygiejne, hosteetikette og udluft-
ning.

Coronapas Gyldigt coronapas er pikravet for deltagere, arrangorer, frivillige, ledere, be-
sogende mv. fra og med 15 ér. Det skal vare gyldigt i hele perioden for de
pagaldende sommertlejre, spejdetlejre, stevner mv.

Det er muligt at kontrollere coronapasset ved stikprovekontrol. Stikprove-

kontrol omfatter alle tilstedevarende i det pagaldende lokale, mindst 1 gang
i dognet.
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